
Ἡ  Ἡμερίδα, ὡς αὐτοχρηματοδοτούμενη, 

         «τελεῖ ὑπό τήν αἰγίδα»  τῶν συμμετεχόντων.

Πρόγραμμα Ἡμερίδας



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10:00–11:45 1η Συνεδρία: Χαιρετισμοί -
Θεωρητικές Παρουσιάσεις

9:30–10:00 Προσέλευση - Ἐγγραφές

Συντονίστρια: Ἀθανασία Κακούρη

Ὁ Ἔφηβος ὡς Ταυτοποιημένος Ἀσθενής.
Δουλεύοντας μέ τό Ἔφηβο Ἄτομο μέσα ἀπό τό
Πρίσμα τῆς Συστημικῆς Οἰκογενειακῆς Θεραπείας
Παῦλος Σαλίχος
 
Ἡ Δυναμική τῆς Οἰκογένειας μέ “Δύσκολο” Ἔφηβο
Θαλῆς Ν. Παπαδάκης

11:45–12:15 Διάλειμμα- Καφές

12:15–13:00 2η Συνεδρία: Κοινωνιόδραμα
Συντονιστές:  Κώστας Καλλιγιάννης
                               Κατερίνα Κονταρίνη

13:00–13:45 Διάλειμμα- Ἐλαφρύ Γεῦμα

13:45–15:00 3η Συνεδρία: Βιωματικά
Ἐργαστήρια

Συντονίστριες:   Στέλα Καρανίκα, Ἰωάννα Κυριακοῦ,             
Κατερίνα Κονταρίνη, Λυδία Γραβάνη, Μαρία Μπαντῆ,
Ἀθηνᾶ Σπηλιώτου, Ἀθανασία Καρύδη, Ἀλεξάνδρα
Καραντώνη, Χριστίνα Καμπούρη, Ἀγγελική Λεμπέση,
Σταμάτης Βλάχος, Ἄννα Καλογερᾶ



15:00–15:15   Διάλειμμα- Καφές

17:15–18:00 5η Συνεδρία: Ὁλομέλεια -
Ἀξιολόγηση Ἡμερίδας
Συντονίστριες:  Κωνσταντίνα Λατσώνα,
                                    Ἕρση Κουνέλη

15:15–17:00 4η Συνεδρία: Θεωρητικές
Παρουσιάσεις

17:00–17:15   Διάλειμμα- Καφές

Συντονίστρια: Ἔρση Κουνέλη

Μέτρα Προστασίας καί Ὑποστήριξης Ἀνήλικων
Θυμάτων Σεξουαλικῆς Βίας. 
Σεβαστή Οἰκονόμου

Ἐφηβεία καί Αὐτοτραυματική  Συμπεριφορά                                              
Δανάη Λουκοπούλου

Ἐφηβεία και Διαταραχές Πρόσληψης Τροφῆς
Χριστίνα Κώτσια 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:  Κωνσταντίνα Λατσώνα Μέλη: Λυδία Γραβάνη, Παναγιώτα Θεοδώρου,
Ἰωάννα Κυριακοῦ, Ἀθηνᾶ  Σπηλιώτου Γραμματεία: Χριστίνα Διαμαντῆ

Α.Κ.Μ.Α. :  Ἀθηναϊκό Κέντρο Μελέτης τοῦ Ἀνθρώπου   Α.Ψ.Κ. :  Ἀνοικτό Ψυχοθεραπευτικό
Κέντρο  Ε.Ε.Θ.Κ.Ψ-Κ.: Ἑλληνική Ἑταιρεία Θεραπευτῶν Κοινότητας, Ψυχοδράματος καί
Κοινωνικοθεραπείας  Ε.Θ.Ο.Ζ: Ἕνωση Θεραπευτῶν Οἰκογένειας καί Ζεύγους   Ι.Ο.Α.Α.:
Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν Σ.Ε.Ψ.:  Σύλλογος Ἑλλήνων Ψυχολόγων

ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΕΣ 



Σταμάτης Βλάχος: Ψυχολόγος, Ψυχοδραματιστής-Κοινωνικοθεραπευτής.

Λυδία Γραβάνη: Νοσηλεύτρια, Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Θεραπείας Οἰκογένειας  

Χριστίνα Διαμαντῆ: Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Ψυχοδράματος- Κοινωνικοθεραπείας, Γραμ-

          ματέας τοῦ Α.Ψ.Κ.

Παναγιώτα Θεοδώρου: Ψυχολόγος, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

Ἀθανασία Κακούρη: Ψυχίατρος, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Διευθύντρια
           τοῦ Θεραπευτικοῦ Τομέως τοῦ Α.Ψ.Κ.

Κωνσταντίνος Καλλιγιάννης: Κοινωνικός Ψυχολόγος, Ψυχοδραματιστής-Κοινωνικοθεραπευ-

           τής, Συνεργάτης τοῦ Α.Ψ.Κ.

Ἄννα Καλογερᾶ: Ψυχολόγος, Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Ψυχοδράματος-Κοινωνικοθεραπείας.

Χριστίνα Καμπούρη: Κοινωνιολόγος, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Συνεργάτις
           τοῦ Α.Ψ.Κ.

Στέλα Καρανίκα:Νοσηλεύτρια, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

Ἀλεξάνδρα Καραντώνη: Ψυχολόγος, Τελειόφοιτος Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Ψυχοδράμα-

           τος- Κοινωνικοθεραπείας  

Ἀθανασία Καρύδη: Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Ἀπόφοιτος τοῦ Ἰνστιτούτου   

          Διαγνωστικῆς Ψυχολογίας, Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

Κατερίνα Κονταρίνη: Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια,

          Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

Ἕρση Κουνέλη:Νομικός, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

Ἰωάννα Κυριακοῦ: Ψυχολόγος, Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Θεραπείας Οἰκογένειας 

Χριστίνα Κώτσια: Ψυχολόγος, Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Θεραπείας Οἰκογένειας 

Ἀγγελική Λεμπέση: Ἐκπαιδευτικός,Τελειόφοιτος Σπουδάστρια τοῦ Ἰνστιτούτου Ψυχοδράματος
           Κοινωνικοθεραπείας.

Δανάη Λουκοπούλου: Ψυχολόγος, Ἀπόφοιτος τοῦ Ἰνστιτούτου Διαγνωστικῆς Ψυχολογίας,  Σπου-

           δάστρια τοῦ Ι.Ο.Α.Α. 

Κωνσταντίνα Λατσώνα: Κοινωνική Λειτουργός, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας,  Διευθύντρια τοῦ
          Τμήματος Θεραπείας Οἰκογένειας τοῦ Α.Ψ.Κ.

Μαρία Μπαντῆ: Ψυχολόγος, Ψυχοδραματίστρια-Κοινωνικοθεραπεύτρια, Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

Σεβαστή Οἰκονόμου: Κοινωνική Λειτουργός, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ἐπιμελήτρια Ἀνηλίκων
Θαλῆς Ν. Παπαδάκης: Κλινικός Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Θεραπευτής Οἰκογένειας,    

          Συνεργάτης τοῦ Α.Ψ.Κ., Ἀντιπρόεδρος τοῦ Σ.Ε.Ψ.

Παῦλος Σαλίχος: Ψυχολόγος, Μ.Α, Συστημικός Ψυχοθεραπευτής,  E.C.P., Συνεργάτης  τοῦ  

         Ἀθηναϊκοῦ Κέντρου Μελέτης τοῦ Ἀνθρώπου (Α.Κ.Μ.Α.),

Ἀθηνᾶ Σπηλιώτου: Ἰατρός, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Συνεργάτις τοῦ Α.Ψ.Κ.

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ


